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Comment étudier au Japon ?

Site web utiles à votre projet ! 

Q. Comment faire pour aller au Japon au niveau du lycée ?

R. Des organismes privés proposent des programmes d’études au Japon pour les lycéens. Il existe aussi le 
réseau franco-japonais des lycées Colibri, regroupement de lycées qui enseignent la langue japonaise et 
qui organisent des séjours d’études au Japon. Il arrive aussi que des échanges d’élèves de lycée aient 
également lieu entre les collectivités locales françaises et japonaises. Renseignez-vous auprès de votre 
région !

Q. Quels sont les moyens pour partir étudier au Japon ? 

Q. Est-ce que je peux étudier à l’université au Japon si je ne maîtrise pas bien le japonais ?

R. L’anglais est une langue souvent utilisée pour la recherche, ainsi il n’est pas forcément indispensable de 
posséder des compétences en langue japonaise. En outre, le niveau de japonais demandé en master pour 
la recherche n’est pas le même que le niveau requis pour étudier en licence. Modulez votre apprentissage 
de la langue japonaise en fonction des programmes visés !

Q. Comment faire pour devenir un spécialiste de la langue et de la culture japonaise en France ?

R. Il y a diverses possibilités pour étudier la langue et la culture japonaise en cursus principal à l’université. 
Il existe le cursus de Langues, littératures et cultures étrangères et régionales (LLCER), centré sur la langue 
et la civilisation, ou le cursus de Langues étrangères appliquées (LEA), dispensant des cours de japonais et 
de commerce. Certaines universités proposent aussi le japonais parmi leurs cours de langue optionnels 
ainsi que des cours sur le Japon dans le cadre d’autres cursus tels l’économie, les sciences politiques, 
l’ingénierie, etc. 

Q. Comment faire pour obtenir une bourse d’études au Japon depuis la France ?

R. Le Japon offre des bourses MEXT et JASSO. Les collectivités locales japonaises, des organismes privés et 
des fondations proposent également des bourses d’études. Les conditions d’obtention et les niveaux 
d’études éligibles diffèrent en fonction de chacune d’elles. Retrouvez la liste des bourses sur le site 
« Study in Japan » ci-dessous. Pour les échanges universitaires, contactez les universités qui peuvent avoir 
leurs propres dispositifs d’aide !

Informations générales sur les études au Japon 
https://www.studyinjapan.go.jp/en/

Recherche d’établissements 
d’études japonais

Les cursus diplômants 
en anglais 

【Julien nous raconte son expérience dans un lycée au Japon】

Dans mon lycée en France, il y avait des élèves venus de l’étranger pour accomplir un séjour 
d’études. Ils étaient là grâce à un programme privé et j’ai eu envie à mon tour de partir à 
l’étranger avec ce programme, accessible sous certaines conditions. Il a fallu convaincre ma 
famille de partir tout seul à 16 ans durant une année après la classe de première, mais comme 
le Japon est un pays très sûr où tout fonctionne, elle a fini par accepter et elle m’a aidé à 
concrétiser ce projet.  C’est comme ça que je me suis retrouvé pendant un an dans un lycée de 
la région du Tohoku. 

Avant ce séjour au Japon, je n’avais que très peu étudié le japonais, et les débuts au lycée 
dans un bain linguistique entièrement japonais ont été difficiles. Mais grâce à la grande 
gentillesse de mes copains de classe et de ma famille d’accueil, je me suis habitué peu à peu 
aux cours tout en japonais. Ce n’était pas évident de suivre, mais en me lançant dans la 
pratique du kyudo et de la cérémonie du thé, j’ai pu découvrir de nouvelles choses et apprécier 
mon séjour. Mes efforts pour apprendre la langue japonaise ont payé car j’ai beaucoup 
progressé. A mon retour, je suis rentré en terminale au lycée, et par la suite j’ai étudié les 
sciences politiques en France en me spécialisant sur le Japon. Cette expérience reste un très 
bon souvenir. La preuve : je suis toujours en contact avec ma famille d’accueil japonaise de 
l’époque ! 

【Laurence nous raconte son experience à l’université japonaise en licence】

J’étais étudiante en LEA anglais-japonais à l’université et je suis partie dans le cadre d’un
partenariat d’échange entre mon université française et une université japonaise. Au moment
de choisir une université en France, j’avais privilégié cet établissement qui facilitait les séjours
d’études à l’étranger. Sur le campus, il y avait beaucoup d’étudiants japonais, et j’avais déjà pu
me faire des amis japonais.

Le mode de sélection des séjours d’échange varie selon les universités. Dans la mienne, un
dossier de candidature était à rendre en novembre au cours de la L2, et des entretiens avaient
lieu en décembre. Après un examen écrit de japonais et un entretien de motivation, j’ai été
retenue avec une dizaine de personnes et, au début de l’année de L3, nous nous sommes
envolés au Japon pour un an. Par recommandation de l’université japonaise, j’ai eu la chance
d’être choisie pour bénéficier de la bourse de langue et civilisation japonaises du MEXT.

Une fois là-bas, j’assistais à des cours de japonais à destination des étudiants étrangers et à
des cours de civilisation japonaise entièrement en japonais. Nous étions environ 200 étudiants
étrangers. Mes matinées étaient remplies par les cours, et l’après-midi j’allais à des cours de
spécialité que j’avais choisis. Deux après-midi par semaine, j’étais libre. Grâce à un « salon » au
sein de l’université où les étudiants japonais et étrangers pouvaient se rencontrer et
s’entraider pour les devoirs, j’ai tout de suite pu me faire des amis. L’université m’a même
proposé de coacher la prononciation d’acteurs lors de la répétition générale d’une pièce de
théâtre en français. C’était « Le Dîner de cons » !

R. Chaque année, de nombreux jeunes partent étudier à l’université au Japon de plusieurs façons. Un 
grand nombre d’établissements supérieurs français ont mis en place un système d’échange d’étudiants 
avec les universités japonaises, qui permettent d’effectuer des séjours de moins d’un an. En outre, 
dans l’Archipel, plusieurs universités proposent des cursus diplômants entièrement en anglais. Il est 
également possible d’étudier à l’université au Japon directement après le bac. Certaines universités 
françaises ont aussi des doubles diplômes en partenariat avec des universités japonaises.

Liste des accords de partenariat entre universités japonaises et françaises (en japonais)：
https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shitu/1287263.htm

Contact：service éducatif de l’ambassade du 
Japon en France - education1@ps.mofa.go.jp

https://www.fr.emb-japan.go.jp/itpr_fr/education.html
https://www.studyinjapan.go.jp/en/

